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O que é... crescer?

ficha de 
trabalho

n.º 1

Observo uma fotografia minha antiga e registo as mudanças:

Como eu era? Como eu sou? Como me imagino?

1. Completa as frases:

Eu em pequenino/a era

Dizem que nesta altura eu já conseguia

Mas ainda não conseguia

Dizem que eu gostava muito de

Mas que tinha receio de

agora sou assim...

O que mudou em mim?

O que é que aprendi a fazer entretanto? 
(Tanta coisa! Escolhe as que gostas mais.)

Cola aqui a tua fotografia
ou desenha-te quando eras bebé.

Desenha-te aqui ou cola uma fotografia 
tua tirada há pouco tempo.


